
 

WIE BEZIEHUNGEN GELINGEN 
DER UNTERSCHIED ZWISCHEN MATERIELLEN  
UND SPIRITUELLEN BEZIEHUNGEN 
  
Ein leicht verständlicher  
VORTRAG VON MAX HESSLER 
auf Grundlage der Bhagavad Gita 
 
 

Warum gehen sogenannte Freundschaften und 
Liebesbeziehungen auseinander? Was können wir 
dagegen tun? Wie können wir lernen, wirklich zu 
lieben und erfüllt zu sein?  
 
In diesem leicht verständlichen Vortrag wird die 
Antwort auf die Frage gegeben, warum Beziehun-
gen oft selbst bei den besten Absichten der be-
teiligten Partner scheitern. Außerdem wird auf-
gezeigt, wie wir unser Herz vor Enttäuschungen 
schützen können und unsere innerste Sehnsucht 
nach Erfüllung auf gesunde Weise erfüllen.  
 
Anschließend gibt es Raum und Zeit für die Beantwortung von Fragen.  
 
 
 

 
 

 
MAX HESSLER von 'Mantra-Yoga Berlin' praktiziert seit gut 20 
Jahren authentisches Yoga, das in der Wiederbelebung der 
liebevollen Beziehung zur Höchsten Seele und zu allen 
Seelen gipfelt. Er hat die Methode des Mantra-Yoga zum Eck-
stein seines Lebens gemacht und gibt diese Methode und 
das zugrunde liegende Wissen als Geschenk weiter, genau 
wie er es selbst als Geschenk empfangen hat.  
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